II1 DZIEN — 18 marca

By¢ jak Swiety Jozef.
Sw. Jézef wzorem niezastapionej roli ojca.

Dzisiejszy dzien bedzie mial troch¢ odwrocong kolejno$¢. Na poczatek
zapraszamy Rodzicéw do przeczytania ponizszego rozwazania 1 rozmowy,
refleks;ji ze wspotmatzonkiem.

Rozwazanie dla RODZICOW:

W dzisiejszym swiecie, gdy coraz czgsciej styszy si¢ o kryzysie ojcostwa, o braku
autorytetow dla mezczyzny, z pewnos$cig pojawiajg si¢ w glowach wielu Panow
pytania: jak by¢ dobrym ojcem, gdzie szuka¢ wzorcow i czy w ogoéle istnieje jakis
wzOr ojcostwa?

Z pomocg na pewno przychodzi tutaj posta¢ §w. Jozefa, ktéra gdy si¢ jej blizej
przyjrzymy, bardzo mocno przemawia do wspotczesnego mezczyzny. W Pismie
Swietym nie zostato zapisane zadne stowo §w. Jozefa, ale bogactwo tej postaci
ukazane jest przez czyny. Swiety Jozef dzieki swej glebokiej wierze wyrazonej
w czynach byl wzorem dobrego meza i ojca, byl czlowiekiem spelnionym.
Dla wielu z nas obraz ojca wyjatkowo zapracowanego, Zzyjacego ciagle
w pospiechu, pelnego dobrych intencji, jednak nieobecnego w rodzinie, nie jest
chyba nikomu obcy. Obowiazki zawodowe, ktore zabieraja wieczory i weekendy,
coraz dtuzsze godziny spedzone w drodze do 1 z pracy majg ogromny wplyw na
rodzing. Wiazg si¢ z tym liczne trudnosci i problemy. Dhugotrwate rozstania na
skutek wyjazdow zagranicznych powodujg kryzysy matzenskie i rodzinne.
Wobec tego jak zy¢ w takim Swiecie, jak sobie z tym wszystkim radzi¢?
Dos$wiadczajac tych roznych trudno$ci zycia codziennego naprawdg warto
wesprzec si¢ kims$ kto rowniez zmagat si¢ z problemami, doswiadczajgc ubostwa,
leku o zycie swojej rodziny, stajac przed nietatwymi decyzjami.

Sw. Jozef juz na samym poczatku zostal poddany prawdziwej probie. Musiat
podja¢ moze najtrudniejszg decyzje w swoim zyciu. Pan Bég postawit go
w sytuacji dla nas tak po ludzku niewyobrazalnie trudnej. Mial uwierzy¢
w dziewicze macierzynstwo Maryi. Jak to byto mozliwe? Tylko tak, ze musiat
by¢ niezwykle pewny uczciwosci Maryi, jej czysto$ci 1 wiernosci, ale przede
wszystkim sam musial by¢ uczciwy 1 czysty. Jozef w tym momencie zostat
powotany do ojcostwa, ale w wymiarze duchowym. Tak tez jest w malzenstwie
I rodzinie. Macierzynstwo i ojcostwo to wspolna odpowiedzialno$é, szukanie
razem tego co bedzie najlepsze dla swoich dzieci. W taki sposéb Bog postuguje



si¢ rodzicami w ksztaltowaniu nowego zycia. Jednak to ojciec powinien nadawac
kierunek zyciu dziecka, myslac o jego przysztosci, nie wykluczajac tym samym
jego aktualnych potrzeb.

Sw. Jozef jest wzorem ojca, ktéry przygotowuje syna do wejscia w Zycie,
pomaga stawiaé pierwsze kroki w dorostym zyciu, pomaga wzrasta¢ po to,
aby on pekil wole Pana Boga. Jozef byl troskliwym ojcem. Konsekwentnie
1 wytrwale podejmowal wazne 1 odpowiedzialne decyzje. Postawa §w. Jozefa
wzywa wspolczesnych ojcoOw by pelni poswiecenia 1 mitosci pomagali swoim
dzieciom w przezywaniu réznych rozterek i trudnosci. Aby byli obecni w ich
zyciu, nie usuwali si¢ w cien. Kazdy ojciec powinien wzig¢ sobie bardzo mocno
do serca to, ze niemozliwe jest zastgpienie jego roli w zyciu syna, corki,
najpickniejszymi gadzetami 1 prezentami.

Sw. Jozef byl cztowickiem modlitwy. Trwajac na bliskosci z Bogiem stawiat
czolo wszelkim trudno$ciom. Duchowos$¢ mezczyzny jest inna niz kobiety.
Przede wszystkim jest konkretna, skierowana na dzialanie i zaangazowanie.
Jednak u swoich podstaw musi mie¢ mocne korzenie zatopione w wierze. Gdy
pojawiaja si¢ chwile trudne i niepewne, wowczas potrzebny jest jasny i czysty
umysl. Aby podjac¢ dobre i odpowiedzialne decyzje warto postuchad ciszy,
trwa¢ w skupieniu i zawierzeniu Panu Bogu, aby nie zabraklo odwagi
w wypelnianiu woli Bozej. Jak ogromnie wazny jest dla dziecka widok rodzicow,
ale zwlaszcza taty modlgcego si¢ czy to podczas Eucharystii czy w domowym
zaciszu. Modlitwa jest bardzo wazna w zyciu kazdego cztowieka, uczy mitosci
Boga i ludzi, a mito$¢ rodzi si¢ w domu rodzinnym. DIlatego ogromne znaczenie
dla rodziny ma wspdlna modlitwa, wspolne przebywanie, okazywanie wzajemnej
mitosci 1 przywigzania.

Na zakonczenie kilka mysli szczegolnie dla wszystkich Tatusiéw. Nie chodzi
o to, by kazdy z Was robit wszystko idealnie, ale o to by odwaznie zyt, nie bat si¢
obowigzkdow, ktore zycie stawia na Waszej drodze. Jesli troszczycie si¢ 0 swoja
rodzing, to naturalne jest, ze bedziecie ponosi¢ jakie§ straty, ze moze ktos Was
zrani. Nie probujcie tego unika¢, bo taka jest droga mezczyzny, nalezy ze
wszystkich sit walczy¢ o swoja rodzineg. Zaangazujcie calego siebie, wszystko co
macie 1 posiadacie, wtedy Wasza meskos¢ bedzie zrédtem radosci, a nie bedzie
przygnebiata. Gdy okaze sie, ze bladzicie, ze nie wiecie dokad zmierzacie, bo
trudnosci i problemy si¢ kumuluja, poproscie $w. Jozefa o wsparcie. Niech bedzie
on niejako zaproszeniem, by szuka¢ nowych mocnych stron w sobie, nowych
elementow meskosci, by odwaznie stawiac¢ czota zagrozeniom i putapkom jakie
Zycie przynosi.



A Wy Drogie Mamusie, wspierajcie swoich mezoéw, badzcie czute i delikatne.
Troszczcie si¢ 0 Waszg mito$¢, wzmacniajcie jg nie tylko wtedy gdy si¢ wszystko
uktada, ale rowniez wtedy gdy cos$ si¢ nie udaje. Bo tylko mito$¢ oparta na probie
zrozumienia, przebaczeniu, wspolnym pokonywaniu trudnosci i pracy nad soba,
nabiera swojej sity, ktorej nic 1 nikt nie jest w stanie pokonac.

(Tekst powstat w oparciu o zrodta:
https://www.swietyjozef.kalisz.pl/?dzial=BibliotekaSwJozefa&id=26

https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TS/opiekun201918-jozef.html
http://www.honorat.pl/byc-jak-sw-jozef-19-marca/ )

Na zakonczenie zachecamy do wysluchania Swiadectwa malzenstwa:
Katarzyny i Bogdana — rodzicow Staszka, Antka, Poli i Marysi.
(plik swiadectwo nr 3 dotagczony do dokumentu)

Zadanie dla dzieci:

Swictego Jozefa mozemy zobaczyé na wielu obrazach i witrazach. Kazdy z nich
jest inny 1 na kazdym Jozef wyglada troche inaczej. Jednak jest co$ co te wszystkie
wizerunki taczy. Sa to atrybuty, z ktérymi jest przedstawiany.



https://www.swietyjozef.kalisz.pl/?dzial=BibliotekaSwJozefa&id=26
https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TS/opiekun201918-jozef.html
http://www.honorat.pl/byc-jak-sw-jozef-19-marca/

Co to jest atrybut? To przedmiot — symbol, po ktéorym rozpoznajemy $wietych,
czyli taki ,,znak rozpoznawczy”. Sw. Jozefa najcze$ciej widzimy z biatg lilia
i narzedziami stolarskimi. Dlaczego narzedzia? To proste — Jozef byl stolarzem,
ale skad ten kwiat?




To biala lilia, ktéra symbolizuje czystos¢, sprawiedliwosé i mitosé. Sw. Jozef
byl dobrym cztowiekiem, kochal Maryje i1 Jezusa, ale przede wszystkim miat
czyste serce, ktore kochato ze wszystkich sit Pana Boga. | tego wlasnie mozecie
si¢ od niego uczy¢ kochane dzieci, stara¢ si¢ dbac¢ o swoje serca i by¢ dobrym
dla innych.

Zapraszamy Was do zrobienia takiej lilii z papieru. Niech symbolizuje ona Wasze
czyste serca. Ponizej mata podpowiedz. Pamigtajcie tylko, ze lilia koniecznie
musi by¢ biata©
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A teraz kochane dzieci druga cze¢$¢ zadania©

Sw. Jozef opiekowal si¢ Jezusem i Maryja, troszczyt sie, aby niczego nigdy im
nie zabraklo. Podobnie jest w Waszych Rodzinach. Dzisiaj jest dobra okazja do
wyrazenia wdzigcznos$ci Waszym Tatusiom. Podzigkujcie im z calego serca za to,
ze sa, ze Was kochajg, opiekujg si¢ i troszczg o Was, aby niczego Wam nie
zabraklo.

Na zakonczenie tego dnia zgromadzcie si¢ przy Waszych oltarzykach
i pomodlcie si¢ wspolnie modlitwa ,,Ojcze nasz ...” za wszystkich Tatusiow.

A piosenka ,,Licze na Ciebie Ojcze...” podzigkujcie za to, ze nad nami
wszystkimi zawsze czuwa nasz kochany Ojciec w Niebie:
Link: https://www.youtube.com/watch?v=xacY10y93Jg



https://www.youtube.com/watch?v=xacYI0y93Jg

